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Familienbeirat 

Andrea Friedel 

(Hauptfachwartin) 

Nicole Mündler 

(Stv.Hauptfachwartin) 

Ulrike Jooß 

Markus Kremmin 

Stephan Seebold 

Michael Schack 

Sonja Ulmer 

 

Familien-

referentin 

Gabi Böhringer 

 

Sachbearbeiterin 

Katina Häfner 

 

Pädagogische 

Mitarbeiterinnen 

Angelika Elsäßer 

Miriam Hozak 

Kirsten Klahold 

Heidrun Seifert 

Michaela Spielmann 
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Na klar! Wir sind dabei, weil wir Lust auf Ausflüge und Wanderungen haben,  

weil es so schön und lustig ist. Robin (3 Jahre) 
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Allgemeiner Rückblick 

 

Das Jahr 2023 hatte wieder einiges zu bieten- neben den tollen Veranstaltungen in unserem 

Jahresprogramm, einem sommerlichen Albvereinsaktionstag und der Hauptversammlung in 

Mehrstetten, konnten wir auch auf Ortgruppenebene wieder einiges bewegen und freuen uns über 

alle aktiven Familiengruppen, die auch 2023 unser Vereinsleben bereichert haben! 

Mit diesem Jahresbericht wollen wir Euch einen Einblick in die Arbeit des Fachbereichs Familie geben 

und Euch herzlich dazu einladen, unser haupt- und ehrenamtliches Team und unsere 

Unterstützungsangebote kennen zu lernen. 

Ich wünsche Euch viel Spaß beim Lesen-  bei Wünschen, Fragen und Anregungen könnt Ihr wie immer 

gerne auf uns zukommen! 

 

Viele Grüße, 

 

 

 

 

 

 

Andrea Friedel, Hauptfachwartin für Familien im Namen des gesamten Familienbeirats und des 

Pädagogischen Teams 
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Rückblick Veranstaltungen 

 

Veranstaltungen aus dem Jahresprogramm 

 

01.01.2023-31.03.2023 - Schneeschuhwandern im Schwarzwald -Ralf Kille- 11 Teilnehmer  

Auch 2023 bot unser Wanderführer Ralf Kille wieder das individuelle 

Schneeschuhwandern für Familien an. 

 

 

 

22.01.2023 - Schnitzen mit Christbaumspitzen, Fornsbach - Michaela Spielmann – ca. 20 Teilnehmer 

Unter dem Motto „Schnitzen mit Christbaumspitzen“ waren die rund 20 
Teilnehmenden eingeladen, mittels ihres Taschenmessers die Spitzen von 
ehemaligen Weihnachtsbäumen kreativ umzugestalten. 

Einige Beispiele, was man aus einer Baumspitze alles schnitzen kann, waren 

ausgestellt und animierten gleich zum Loslegen. Mit Feuereifer machten sich 

Kinder und Erwachsene daran, ihr eigenes Florett oder Schwert, einen Quirl  

                                      oder ein Karussell zu schnitzen.  

Voller Stolz nahmen die Teilnehmenden ihre Schnitzobjekte mit nach Hause und für alle war klar: 

Nächstes Weihnachten schnitzen wir wieder! 

 

18.03.2023 - Mit Anlauf in die Pfütze, Schorndorf - Angelika Elsäßer – 8 Teilnehmer 

Eine kleine Gruppe gut gelaunter Familien hatte sich am Morgen oberhalb des 

Grafenberg Plateaus eingefunden. Ausgerüstet mit Eimern, Becherlupen und 

Schaufeln ging es auf schmalen Pfaden durch den Wald. Auf der ersten Etappe 

durften die Kinder einen Wanderstock suchen. Dieser wurde an den großen 

Pfützen gleich als Vermessungsstock genutzt. Weiter ging der Weg an einem 

tollen Baumsitz vorbei, durch schöne Matschlöcher bis hin zum Forstbrunnen, 

aus dem der Ramsbach entspringt. Dort erreichten wir die Wald- und Wasser-

Forschungsstation. Dort ging es nun ans Werk: Wasser schöpfen und messen, eine Matschburg bzw. 

einen Staudamm bauen, sowie eine Versuchsreihe zu allen schwimmfähigen Materialien und 

Gegenständen vor Ort standen auf dem Programm. Zudem wurde nach kleinen Tierchen an Land und 

im Weiher mit und ohne Lupe Ausschau gehalten. 

Und was natürlich nie fehlen darf, ist eine kleine Hütte aus Ästen und Zweigen. Auch diese wurde von 

den Kindern noch gebaut und auf ihre Haltbarkeit getestet. Viel zu schnell ging die Zeit vorbei und 

alle traten glücklich den Heimweg an. 
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25.03.2023 - Wandern für Welt-Entdecker, Leinfelden–Echterdingen – A.-C. Elsner,  6 Erw., 3 Kinder 

 „Wandern für Welt-Entdecker – Mit Kindern und Familien unterwegs“- Unter 

diesem Motto machte sich die Fortbildungsgruppe mit der Familienreferentin 

des Deutschen Wanderverbandes (DWV), Anne-Christin Elsner, auf den Weg, 

um Ideen für Familienwanderungen zu sammeln und praktisch auszuprobieren. 

Die gesamte Fortbildung fand draußen und in Bewegung statt, so dass die 

großen und kleinen Teilnehmer gemeinsam vieles erproben konnten.  

 

15.04.2023 - Lieblingsort Wald, Heubach – A. Friedel u. N. Mündler - abgesagt, zu wenig 

Anmeldungen  

Die Veranstaltung findet 2024 erneut statt.  

 

16.04.2023 - Frühlingserwachen am Leinecksee, Alfdorf – M. Hozak - 10 Erwachsene, 17 Kinder 

Was benötigt die Natur zum Wachsen in ganz großen Mengen? Genau – viel 

Wasser und das in Form von Regen! Davon bekamen die Pflanzen und großen 

Bäume am Sonntag, den 16.04.2023, in Alfdorf ganz viel. Zum Glück gab es auch 

sehr wetterfeste Familien, die sich trotz des Regens aufmachten und mit 

Freddy, dem frechen Eichhörnchen, dem Frühling auf der Spur waren. Beim 

Frühlingserwachen am Leinecksee – einem Walderlebnistag für jüngere Kinder, 

wurde gespielt, gerätselt und gelacht! 

 

22.04.2023 - Besuch auf dem Schafhof, Owen – Teck – Familie Kremmin - 9 Familien 

Für neun Familien ging es nach einer kleinen Einführung in die Schafhaltung, die 

Begebenheiten der Hüte- und Wanderschäferei, das Tierwohl und die 

Landschaftspflege auf einen kleinen Spaziergang in die Streuobstwiesen 

unterhalb des Schafhofes. Dort fand der erste Kontakt mit der Herde, den 

Hütehunden und dem Schäfer Pius – welcher aus dem Berner Oberland kommt – 

statt. Nachdem wir auch dort noch allerhand Wissenswertes erfahren haben und 

unsere Fragen geduldig von Bettina Schmid beantwortet wurden, folgte ein 

weiterer Spaziergang zurück und dort direkt in den Stall. In diesem befand sich eine unglaubliche 

Anzahl an Muttertieren und kleinen Lämmern, welche bei unserem Eintreffen aufgeregt 

durcheinander blökten. Ein erlebnisreicher Tag für Groß und Klein! 

 

22.04.2023 - Die Schwäbische Alb erleben: Führung im explorhino, Aalen - abgesagt, zu wenig 

Anmeldungen 

Die Veranstaltung findet 2024 erneut statt. 
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22.-23.04.2023 Hexentanz und Zaubertrank, Freizeit auf Burg Derneck, Hayingen –  A. Elsäßer/ K. 

Klahold - 28 Teilnehmer    

Ganz im Zeichen des Zaubers der herannahenden Walpurgisnacht erlebten sieben 

Familien ein verwunschenes Wochenende oberhalb des großen Lautertals auf 

Burg Derneck. 

Hexe Fidi und Zauberer Hokus nahmen die angehenden Hexenschülerinnen und 

Zauberschüler sowie die begleitenden Althexen und Graumagier mit auf eine 

spannende Kräuterreise. Ausgestattet mit selbst gebastelten Amuletten wurde erst der Ort des 

Geschehens für die nahende Walpurgisnacht geschmückt. Dann war es Zeit, den magischen Wald 

rund um Burg Derneck zu betreten und die Prüfungen aus dem Einmaleins für Zauberer und Hexen zu 

bestehen.  

Viel zu schnell war das Wochenende leider vorbei und der große Hokuspokus auf Burg Derneck 

wurde mit einem großen „Kehraus“ durch viele helfende Zauberbesen beschlossen. 

 

07.05.2023 - Von Burgen und Jägern – Wanderung für „Große“, Mössingen –  M. Müller - 3 Erw. u. 3 

Kinder 

Auf abwechslungsreichen Pfaden führte die Route entlang des Firstberges und 
an der ehemaligen Burg First vorbei. Die Teilnehmer konnten den tollen Blick 
zum Albtrauf genießen und hatten auf verwunschen Pfaden, alten Holzstegen 
und beim Besuch der mächtigen Eiche ein schönes Erlebnis in der Natur!   
 
 

 

13.05.2023 - Abenteuer im Wald – Kleine Waldolympiade, Haus d. Waldes, Stuttgart -  J. Leiteritz,  

zwei Familien 

Eine kleine Gruppe waldbegeisterter Familien machte sich auf den Weg, um den 

Wald mit allen Sinnen zu erfahren und spannende Abenteuer zu erleben. 

Bei der Waldolympiade wurden eine ganze Reihe von Spielen und Aufgaben 

bewältigt, wie z.B. das Familienmemory, Zapfenweitwurf und Baumtasten.  

 

 

20.05.2023 - Auf DU und DU mit Eule und Co, Wüstenrot - M. Hozak - 12 Erwachsene u. 19 Kinder  

Während einer faszinierenden Flugschau konnten die neun Familien den Jägern 

der Lüfte beim Dahingleiten zuschauen. Das Highlight des Tages war jedoch das 

Eulen Streicheln. Für viele das erste Mal, einer Eule so nahe zu kommen und sie 

dann auch noch streicheln zu dürfen. Nach der tollen Flugschau konnten wir uns 

in gemütlicher Atmosphäre noch einen Eiskaffee oder ein Eis schmecken lassen. 

Die Falkner waren zudem noch da, um alle Fragen zu beantworten.  
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17.06.2023 - Entdeckertour für „große“ Wanderer, Giengen an der Brenz -U. Jooß - 11 Kinder/8 Erw. 

Start der Entdecker Tour war die Charlottenhöhle selbst. Einen Kilometer führt 

der Weg in die acht Grad kalte Höhle, vorbei an faszinierenden Tropfstein-

gebilden und Formationen. Nach einer guten Stunde sah man wieder das 

Tageslicht und alle stärkten sich, bevor es weiter auf Entdeckertour ging.  

Bei der nächsten Rast wurden die gesammelten Stöcke sortiert und zu einem 

Glockenspiel gebunden, welches wir am Wegesrand aufhängten.  

Auf dem Albschäferweg ging es weiter zur Ruine Kaltenburg, wo wir Glück hatten, dass gerade einer 

der „Burgherren“ vor Ort war und uns die Geschichte der Kaltenburg erklärte.  

Die Vesperpause wurde zum Basteln von Becherlupen für das Wasser genutzt.  

Die Teilnehmer waren sich einig: Das war eine tolle Weltentdeckertour – Winterkleidung, 

Wanderkleidung und Badekleidung an einem Tag – das soll es wiedergeben! 

 

18.06.2023 - Zur märchenhaften Remsquelle, Essingen – U. Hommel - k.A. 

Glück gehabt! Am bisher heißesten Tag des Jahres genossen die großen und 

kleinen Märchenfreunde einen kühlen Spaziergang zur märchenhaften 

Remsquelle. Sie wurden von Erzählerin Ute Hommel mit zauberhaften Märchen 

belohnt.   

Die Kugelbahn, die aus Anlass der Remstalgartenschau gebaut wurde, bot 

Gelegenheit, nach all dem Hören und Sitzen in Bewegung zu kommen und 

verführte sicher einige, den Weg mehrmals zu machen. 

 

24.06.2023 - Alpaka – Trekking im Großen Lautertal, Gomadingen - Familie Kremmin - 4 Familien 

Vier Familien begaben sich, nach einer kleinen Einführung über die sogenannten 

Neuwelt-Kamele im Stall von „Achalm-Alpaka“, auf eine ca. 1 ½- stündige 

Rundwanderung. Das Kennenlernen im Stall, bei dem erste Erfahrungen mit den 

Tieren, ihrem Verhalten und den von ihnen abgegebenen Lauten gemacht 

werden konnten, war schneller vorüber als gedacht und schon bekam jedes 

Kind „sein eigenes“ Alpaka an der Leine und startete zu einer 

abwechslungsreichen Wanderung im wunderschönen Großen Lautertal! 

 

23.–24.09.2023 - Freizeit für Herbsthelden, Wanderheim Weidacher Hütte - M. Hozak u. M. Spielmann- 

abgesagt, zu wenig Teilnehmer (kurzfristige Stornos) 

Die Herbst- Freizeit findet 2024 auf der Burg Derneck statt. 
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30.09.2023 - Feuer, Glut und Backhausspaß, Gerstetten – Heuchstetten - U. Jooß  – 4 Familien 

Im historischen Backhaus machten sich vier Familien motiviert ans Werk und 

stellten Brot, Kuchen und Weckle her, die dann über dem Feuer gebacken und 

auch sogleich mit viel Appetit verspeist wurden. 

 

 

08.10.2023 - Auf den Spuren der Raubritter, Bissingen an der Teck- A. Elsäßer -  abgesagt: Zu wenig 

Teilnehmer 

 

14.10.2023 - Die Schwäbische Alb erleben: Führung im explorhino, Aalen - abgesagt 

Kursleitung verhindert, 2 Wochen vor Anmeldeschluss nur 3 Anmeldungen 

 

21.10.2023 - Auf Gespensterjagd, Oberkochen – M. Spielmann - 27 Teilnehmer 

Die neun teilnehmenden Familien waren wild entschlossen, die Gespenster und 

Geister zu finden und zu fangen, die sich laut einer Beschwerde von Junker Hans 

im Wald rund um die Kocherburg herumtreiben sollten. Aber wo suchen? Zum 

Glück hatte Michaela Spielmann, päd. Mitarbeiterin des Schwäbischen 

Albvereins, eine Karte aufgetrieben, die bei der Suche helfen konnte. 

Vorher gab es noch eine Stärkung in Form von leckeren, gebackenen 

Gespenstern, die Ute Hommel, Vorsitzende des Albvereins Aalen, verteilte. Und so hatten die wilden 

Geister keine Chance. Sie wurden trotz Regens alle aufgespürt und Junker Hans hat wieder seine 

Ruhe auf der Kocherburg. 

 

 

Familienvertreterversammlungen 

 

11.03.2023 - Familienvertreterversammlung Frühling - Familienbeirat - 21 Teilnehmer 

Vor dem Bildschirm vereint trafen sich am Samstagmorgen insgesamt 21 

Teilnehmer zur Online Familienvertreterversammlung (FVV). Andrea Friedel 

stellte den Jahresbericht für 2022, die Arbeit des Familienbeirats, sowie die 

Neuigkeiten und Unterstützungsmöglichkeiten aus dem Fachbereich vor. Beim 

fachlichen Input präsentierte Nicole Mündler Picknickrezepte für 

Wanderungen und schon bald lief den Teilnehmenden beim Gedanken an 

Bananenbrot, Wanderkeksen und Müslimuffins das Wasser im Mund 

zusammen. Mit den Neuigkeiten der Albvereinsjugend und des Hauptvereins, sowie den 

anstehenden Terminen wurde die Sitzung schließlich beendet. 
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07.10.2023 - Familienvertreterversammlung Herbst - FB Familie - 18 Teilnehmer 

Am 07.10.23 trafen sich der Familienbeirat und alle Interessierten an der 

Familienarbeit zur Familienvertreterversammlung (FVV) im wunderschön 

gelegenen Wanderheim der Ortsgruppe Schlat. Während es sich die Teilnehmer 

mit selbstgebackenen Wanderkeksen und der köstlichen Bewirtung durch die 

Ortsgruppe gut gehen ließen, erfuhren sie alle Neuigkeiten aus dem 

Fachbereich Familie. Das Familienjahresprogramm 2024 wurde vorgestellt, 

sowie der Albvereinsaktionstag und die Hauptversammlung 2023 reflektiert. Im 

Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit wurde auf die neuen Veranstaltungsplakate und auf das 

Wandertagebuch hingewiesen. Nach den Neuigkeiten aus dem Projekt Zukunft lud die Pädagogische 

Mitarbeiterin Heidrun Seifert zu einem fachlichen Input ein, bei dem Pfeifen aus Holunderästen 

gebastelt wurden. Mit den Neuigkeiten der Schwäbischen Albvereinsjugend und den Unterstützungs-

möglichkeiten wurden die letzten Tagesordnungspunkte abgehakt und die Sitzung schließlich mit 

gemütlichem Beisammensein bei Kaffee und Kuchen beendet. 

 

Weiterbildungen 

 

10.03.2023 - Fit für die Familiengruppe Online Ideen-Workshop – M. Hozak u. K. Klahold –   

8 Teilnehmer 

Viele Ideen und jede Menge Vorschläge für Aktions- und Spielangebote für 

Familiengruppen gab es von den Pädagogischen Mitarbeiterinnen Kirsten 

Klahold und Miriam Hozak beim Online Ideen-Workshop am 10.03.2023.       

Was können wir mit unserer Familiengruppe unternehmen? Wie peppen wir 

unsere Wanderungen auf? Wie bringen wir die Natur den Kindern spielerisch 

näher? Auf diese Fragen gab es zu allen Jahreszeiten zahlreiche Tipps und 

Anregungen.  

 

06.05.2023 - Wilde Kräuter vom Feuer, Essingen - M.  Spielmann - 10 Teilnehmer 

Bei der Fortbildung „Wilde Kräuter vom Feuer“ am 6. Mai zeigte die pädagogische 

Mitarbeiterin Michaela Spielmann dem kleinen Teilnehmerkreis in Mögglingen, 

was man alles Leckeres aus Wildkräutern zubereiten kann. Vor allem über dem 

Lagerfeuer lassen sich aus Wildpflanzen wie dem Giersch, Löwenzahn, aus 

Brennnessel und Breitwegerich tolle Köstlichkeiten zaubern. So gab es zum 

Beispiel Pfannkuchen mit Löwenzahnblütenzucker und Gänseblümchen oder 

Chips aus Brennnesseln. Die Teilnehmenden waren von der Vielfalt begeistert 

und wollten die Gerichte gleich zu Hause mit ihren Kindern ausprobieren. 
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13.05.2023 - Kleine Waldentdecker - Grundlagen der Waldpädagogik, Schwäbisch Gmünd –  

J. v. Ochsenstein-Nick - 5 Teilnehmer 

Kleinkinder raus in die Natur zu begleiten, macht Freude, entspannt und 

unterstützt umfassend die kindliche Entwicklung. Zu diesem 

naturpädagogischen Ansatz haben die Teilnehmenden in dem ganztätigen Kurs 

am 13. Mai in Schwäbisch Gmünd einiges kennengelernt: Die besonderen 

Wirkungen von Natur-Spielmaterialien, Bedingungen für geeignete Draußen-

Plätze, Sicherheitsaspekte, Rituale zur Begrüßung und Erzählzeit, sowie 

Fachliteratur. Die Spiele wurden natürlich auch praktisch ausprobiert! 

 

17.06.2023 - Fit für die Familiengruppe, Lorch – Waldhausen - M. Spielmann, A. Elsäßer u.  

G. Böhringer -abgesagt wg. geringer Anmeldungen 

Die Weiterbildung findet 2024 nur noch online statt. 

11.11.2023 - Fit für die Familiengruppe Online - M. Spielmann, A. Elsäßer -6 Teilnehmer 

Was bringt mir mein Engagement als Familiengruppenleiter überhaupt? Und 

was haben die teilnehmenden Familien davon? Mit diesen Fragestellungen 

startete am 11. November der Workshop „Fit für die Familiengruppe“ im 

Online-Format.  

Während des vierstündigen Workshops wurde noch ein Blick auf die Motivation 

von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen beim Wandern geworfen, 

gemeinsam ein Jahresprogramm für die Familiengruppe erstellt und wichtige Grundlagen und Tipps 

für die Planung einer Veranstaltung vermittelt. Die interaktiven Einheiten gestalteten den Vormittag 

sehr abwechslungsreich und die Teilnehmer hatten viel Raum für den persönlichen Austausch, um 

ihre aufkommenden Fragen in der Gruppe zu besprechen.  

 

Sonstige Veranstaltungen 

 

Juli 2023- Albvereinsaktionstag- Rund 30 teilnehmende Ortsgruppen 

 

Die Fachbereiche Jugend und Familie luden im Juli 2023 bereits zum dritten Mal zum 

Albvereinsaktionstag ein. Passend dazu stand die Blätterausgabe 01/23 ganz unter dem Motto der 

Jugend- und Familienarbeit und brachte mit einigen Artikeln das Thema der Nachwuchsarbeit den 

Lesern näher.  

Knapp 30 Ortsgruppen folgten schließlich dem Aufruf zum Albvereinsaktionstag und starteten unter 

dem Motto „Gemeinsam erleben“ ein buntes Aktionsprogramm für Groß und Klein im gesamten 

Vereinsgebiet. Ob ganz im Norden in Kupferzell oder weiter südlich in Frohnstetten, unsere 

Ortsgruppen scheuten keine Mühe und organisierten erlebnisreiche Veranstaltungen für die ganze 

Familie. Die Werbemittel in Form von Jo- Jos und Hacky Sacks wurden dabei gleich von den 

Teilnehmern ausprobiert.  
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Zusammenfassend lässt sich sagen, dass dank dem tollen Engagement unserer Ortsgruppen der 

Albvereinsaktionstag 2023 ein voller Erfolg war, für strahlende Kinderaugen und zufriedene 

Erwachsene gesorgt hat und hoffentlich 2025 in die 4. Runde startet! 

 

02.07.2023- Hauptversammlung in Mehrstetten- Familienbeirat 

Im Rahmen der Hauptversammlung in Mehrstetten präsentierte sich der 
Fachbereich Familie mit einem vielfältigen Angebot. Von Pfannkuchen über dem 
Feuer, Gummibärenschleuder und Riesenseifenblasen war für Groß und Klein 
etwas geboten. 

 

 

Online- Stammtische für Familiengruppenleiter- Ulrike Jooß 

Unser neu eingeführter Online- Stammtisch für Familiengruppenleiter fand 
2023 zweimal statt und soll auch 2024 weiter fortgeführt werden. 
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Na klar! Wir sind dabei weil es immer sooo toll ist und ich meine Freunde treffe. 

Toni (3 Jahre) 
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Einblick in die ehrenamtliche Arbeit 

 

Vorstellung des Familienbeirats 

 

 

 

 

   

 

 

Der Familienbeirat besteht aus der Hauptfachwartin für Familien, deren Stellvertreterin, sowie den 

fünf Beisitzern. Der Familienbeirat wird durch die Familienvertreterversammlung (FVV) gewählt. Der 

Beirat steht dem Hauptverein ehrenamtlich in beratender Funktion zur Seite und übernimmt dabei 

vielfältige Aufgaben. Die Hauptfachwartin hat die fachliche Führung der Familienreferentin und die 

Mitverantwortung für die Pädagogischen Mitarbeiterinnen. Hier finden regelmäßige telefonische 

Absprachen statt, um so die Aufgaben zu koordinieren und zu bewältigen. Dazu zählt unter anderem 

die Vorbereitung der FVV und die Planung des Jahresprogrammes. Der Familienbeirat trifft sich mit der 

Albvereinsjugend, um gemeinsame Themen, wie z.B. den Albvereinsaktionstag, zu besprechen und zu 

planen. Zudem ist uns der Kontakt zu den Gaufamilienwarten, den anderen Fachbereichen und dem 

Vorstand sehr wichtig und wir haben immer ein offenes Ohr für Gespräche. Die Hauptfachwartin ist in 

der Regel an der Hauptausschusssitzung und der Hauptfachwartetagung vertreten und der Beirat 

schaut, dass Vertreter an den Jugendvertreterversammlungen, dem Deutschen Wandertag und den 

ERFAs (Erfahrungsaustauschtreffen der Gauvorsitzenden mit dem Präsidenten) präsent sind.  

Bei der Frühjahrs- FVV 2025 finden die nächsten Wahlen für den Beirat statt, wobei 2 Ämter neu 

besetzt werden sollen. Wer Interesse hat, beim Familienbeirat zu „schnuppern“ und sich für die Arbeit 

des Beirats interessiert, kann sich gerne melden (familienbeirat@schwaebischer-albverein.de ). 

Folgende Vorteile habt Ihr durch die Mitarbeit im Beirat: 

• Ideen einbringen 

• Etwas bewegen können 

• Gemeinsam Spaß haben 

• Überschaubarer Zeitaufwand 

• Tieferen Einblick in die Vereinsarbeit des Hauptvereines 

• Gute Vereinbarkeit mit der Familie – hauptsächlich Onlinesitzungen 
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Einblick in die hauptamtliche Arbeit 

Im Folgenden findet sich ein Einblick in die Arbeit der hauptamtlichen Mitarbeiter, der einen 

Rückblick über das Projekt Zukunft, Unterstützungsmöglichkeiten für die Ortsgruppen und Einblicke 

in die Öffentlichkeitsarbeit und die Zusammenarbeit mit unseren Kooperationspartnern gibt. Die 

hauptamtlichen Mitarbeiter sind außerdem Ansprechpartner für alle Fragen und Anliegen zur 

Familienarbeit, eine Kontaktaufnahme kann gerne unter der Mailadresse familien@schwaebischer-

albverein.de erfolgen. 

Familienreferentin und Sachbearbeitung 

    
 Gabi Böhringer                Katina Häfner 

 

Pädagogische Mitarbeiterinnen 

 

 

 

 

 Angelika Elsäßer Miriam Hozak        Kirsten Klahold             Heidrun Seifert Michaela Spielmann 

 

Rückblick auf das Projekt Zukunft 2023: 

Seit April 2023 werden wir im Projekt Zukunft durch unsere neue Pädagogische Mitarbeiterin, Frau 
Heidrun Seifert, unterstützt. Mit Wohnort in Mössingen unterstützt Frau Seifert Ortsgruppen im 
Lichtenstein- und Zoller- Gau und weitere Ortsgruppen nach Absprache.  

Insgesamt wurden 2023 im Projekt Zukunft 19 Ortsgruppen betreut und 73 Veranstaltungen mit 
2030 Teilnehmern durchgeführt. Hinter jeder dieser Familienveranstaltungen, steckt das Motto „Lust 
auf Natur? Raus in Glück“ und die Familien kommen z.B. bei einer Gespensterjagd durch den Wald, 
einer Barfußwanderung durch das Bachbett oder einer Apfelsaftaktion voll auf ihre Kosten. Die 
Teilnehmerzahl variiert dabei von Veranstaltung zu Veranstaltung. Mal sind diese ausgebucht und es 
muss sogar eine Warteliste geführt werden, ein anderes Mal gibt es zu wenige Anmeldungen, so dass 
die Veranstaltung abgesagt werden muss.  

Neben diesen Veranstaltungen für die ganze Familie bietet unser pädagogisches Team auch 

regelmäßig Weiterbildungen zum Thema „Fit für die Familiengruppe“ an. Außerdem werden unsere 

Familien monatlich mit dem Familiennewsletter und den darin enthaltenen Familienimpulsen, die 

sehr gut aufgenommen werden, versorgt. 

Die Zusammenarbeit mit den im Projekt Zukunft betreuten Ortsgruppen verläuft oft sehr gut. Diese 

sind sehr dankbar für die Unterstützung, arbeiten aktiv mit, stellen ihre Ressourcen (Wanderheim, 

Ortskenntnisse, Kontakte) zur Verfügung und heißen die Familien in ihrer Ortsgruppe willkommen! 

mailto:familien@schwaebischer-albverein.de
mailto:familien@schwaebischer-albverein.de


              Jahresbericht 2023 – Fachbereich Familie Seite  16  

Bei sehr engagierten Ortsgruppen, kann auch ein „Minianschub“ erfolgreich sein, sprich die 

pädagogische Mitarbeiterin unterstützt die Ortsgruppen bei der Beratung und bei der 

Auftaktveranstaltung, ansonsten agieren diese selbstständig.  

Wir empfehlen, rechtzeitig eine Unterstützung durch eine pädagogische Mitarbeiterin anzufragen, da 

eine Warteliste geführt wird und die Gründung einer Familiengruppe sehr viel Zeit in Anspruch 

nimmt. 

Weiter Informationen zum Projekt Zukunft sind in der Evaluation 2023 zusammengefasst, die gerne 

bei der Familienreferentin angefordert werden kann (gboehringer@schwaebischer-albverein.de ) 

 

Unterstützung der Ortsgruppen  

Die Familienimpulse werden weiterhin monatlich versendet und finden großen Anklang bei den 

Empfängern. 

Neue Unterstützungsmöglichkeiten für die Ortsgruppen sind seit 2023 die Karte mit Tipps zur 

Begrüßung und Verabschiedung von Gruppen, das Gründungspaket für Familiengruppen und Vorlagen 

für Veranstaltungsplakate im Wordformat und über Canva. 

Das Wandertagebuch ist neu im Fachbereich Familie erschienen und konnte 
dank der finanziellen Unterstützung der Stiftung Kessler + Co. für Bildung und 
Kultur realisiert werden. Es enthält neben Informationen und Tipps zum Thema 
Familienwandern auch 10 Eintragungsseiten, in denen die Kinder ihre 
Wanderungen festhalten können. 

 

Zur Unterstützung der Ortsgruppen bieten wir außerdem unser vielfältiges 
Werbematerial an, wie z.B. unsere kostenfreien Werbepostkarten und 
Albärtspässe oder Gummibären und Schlauchschals. Ende 2023 wurden 
außerdem neue Thermotassen als Werbematerial angeschafft.  

 

 

Der Fachbereich Familie bietet darüber hinaus einen Verleihservice an, 2023 
wurde hierfür zusätzlich eine Seifenblasenmaschine angeschafft. 

Auf der digitalen Karte des Fachbereichs befindet sich außerdem eine Übersicht 
über alle Familiengruppen im Vereinsgebiet, diese wird laufend aktualisiert. 
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Sonstiges 

 

Auch 2023 konnten wir unsere Kooperation mit dem explorhino Science Center 
und der Stiftung Kessler & Co. für Bildung und Kultur fortführen. Es besteht auch 
2024 weiterhin freier Eintritt ins explorhino für alle Kinder- Jugend- und 
Familienmitglieder (im Beisein ihrer Kinder). Die Stiftung Kessler & Co für Bildung 

und Kultur ermöglicht uns durch ihre großzügige Spende neue Projekte und Anschaffungen im 
Fachbereich Familie. 

Außerdem fand 2023 ein Film- und Fotoshooting in Zusammenarbeit mit dem 
Deutschen Wanderverband statt, dessen Ergebnisse uns bei der 
Öffentlichkeitsarbeit unterstützen sollen. 
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Na klar! Wir sind dabei weil jedes Mal wieder eine tolle Überraschung dabei ist. 

Antonia (7 Jahre) 
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Ausblick zur Familienarbeit 2024 

 

Auch 2024 bieten wir ein buntes Veranstaltungs- und Weiterbildungsprogramm an. Es finden u.a. 
zwei Familienfreizeiten auf der Burg Derneck und ein neues Familienzeltlager auf dem Eschelhof 
statt. Neue Veranstaltungen im Familienprogramm sind u.a. eine Schmiedeaktion, ein Escape Room 
im Wald und eine GPS Rallye. Unsere Online- Weiterbildungen bieten wir 2024 kostenfrei an, neben 
den Weiterbildungen zum Thema “Fit für die Familiengruppe” ist eine neue Weiterbildungsreihe zum 
Thema “Insight OG- von der Familien- zur Jugendgruppe” in Zusammenarbeit mit der 
Albvereinsjugend im Programm. Einige unserer Weiterbildungen sind zur Verlängerung des BANU- 
und DWV Wanderführer ®-Zertifikats anerkannt.  

Die Familienvertreterversammlungen finden am 02.03.24 (online) und am 06.10.24 (Allmendingen) in 
Präsenz statt.  

Aktuell arbeiten wir zudem an der Markenanmeldung des Namens unseres Maskottchens “Albärt”, 
welches auch die UEFA für die Fußball- Europameisterschaft verwendet. 

In Kooperation mit der Albvereinsjugend starten außerdem 2024 die Vorbereitungen für den 
Albvereinsaktionstag 2025.  

Bei allen Themen freuen wir uns über Anregungen und Ideen aus dem Ehrenamt und erwarten auch 
2024 wieder viele tolle Erlebnisse mit unserer großen Albvereinsfamilie! 

 

 

 

Dieser Bericht wurden von den hauptamtlichen Mitarbeitern des Fachbereichs Familie in 
Zusammenarbeit mit dem Familienbeirat im Februar 2024 erstellt. 

 

 

 

Kontakt: 

Schwäbischer Albverein e. V. 
Fachbereich Familie 
Hospitalstraße 21 B 
70174 Stuttgart 

Telefon 0711 22585-20 
E-Mail: familien@schwaebischer-albverein.de    

www.albvereinsfamilie.net 
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